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Bocnutanue 310poBoro pedeHka - MpUOpUTETHAS HAUTIaBHEHIIas 3a/1a4a JOIKOJIbHOT O
YUpEeXKACHHsS,, OCOOEHHO B COBPEMEHHBIX YcNoBUAX. OAHUM U3 MyTeH NpHU pEelIeHUU 3TOU
3a/layu SIBJISIETCSl OpraHu3anusi pabdoThl MO BOCIHUTAHHUIO CO3HATEIBHOTO OTHOIIEHHS K
cBOeMY 3710poBbl0. ONHUM U3 (PAKTOPOB 3J0POBbS SIBISIOTCS 3yObl UENOBEKa, TaK Kak
O0onbHBIE 3yObl MOIYT MPUBECTH K HApyIIEHHIO OOMEHa BEIIECTB, K 3a00J€BaHUSAIM
KEITYAOUYHO-KUIIEYHOro TpakTa. COXpaHEHHE W YKpEIUIEHUE 3J0pPOBbS HEBO3MOXKHO 0€3
coOmtoieHus1 npaBwil TUrueHbl. K HaBbIKaM JIMYHOW TMTHMEHBI, KOTOpPbIE PEOCHOK JOJIKEH
YCBOWTD B JOLIKOJIBHOM BO3PacTe, OTHOCUTCS TIATEIbHBIM YXO/ 32 3y0aMu U MOJIOCTHIO PTa
- B@XHOE YCJIOBHE COXPAHEHMs 30pOBbs JOUIKOJbHHMKA. BbipaboTaHHas emie B JETCTBE
MPUBBIYKA TOJIJIEPKUBATh 3yObl M JECHBI B 3I0POBOM COCTOSIHUM B OyAYILIEM IMOMOXKET
n30eKaTh MHOTHUX TTPOOJIEM.

Axmyansnocme. 310poBbI  00pa3 JKHU3HM — OTO IMOBEAEHHUE, CIOCOOCTBYIOIIEE
COXPAHEHUIO, YKPEIUICHUIO U BOCCTAHOBJIEHUIO 370POBBS ueioBeka. [ J1aBHBIN MOKa3aTelb
3a00ThI YEJIOBEKAa O CBOEM OpraHU3Me — 3TO 3/10poBbie 3yObl. Kapuec 3y00B ocTaeTcst oqHUM
U3 CaMBIX paclpoCTpaHEHHBIX 3a00JIEBaHMI JIeTell TOMIKOIBLHOTO Bo3pacTa. JleTu B Bo3pacrte
1 roga umenu kapuec 3yooB B 12,2% ciyuaes, B Bo3pacte 3 jeT — 57,7%, 6 net - 85,4%. 310
CBSI3aHO C HECTIOCOOHOCTBIO JETCKOTO OPraHM3Ma IPOTUBOCTOSITH OAKTEPHUSIM, CO CTPOCHUEM
U YySI3BUMOW CTPYKTypoil camoro 3yb6a u c¢ apyrumu ¢akropamu. [lo manmneim BO3
(Bcemupnoii opranuzainuu 31npaBooxpaHeHus), 92% mnrogeil BO BCeM MHUPE HENpPaBUIBHO
YUCTAT 3yObl, KaXIbli YeJOBEK 3a00TUTCS O CBOMX 3y0ax M JAECHAX B Mepy CBOUX
BO3MOKHOCTEW W 3HAHUU. CIIEIOBATEIBHO, B3POCIBIE HEMPAaBUIBHO Y4aT YUCTUTH 3yObl
CBOUX JETEMH.

310poBbe 3y00B TpeOyeT OepeKHOro OTHOIIEHHUS W PEryJIsIpHOTO yxoaa. PanHHuit u
IPaMOTHBIN YXOJ] 32 3y0aMu — 3TO OCHOBA 3/I0POBBIX 3yOOB Ha BCIO JKU3Hb.

VY MHoruX neteit mpoOsemsl ¢ 3yoamu. OHU HE XOTAT U HE YMEIOT MPAaBUIIbHO YXa)KUBATh
3a TIOJIOCTBIO pTa. A TJIaBHBINM MOKa3aTeah 3a00ThI YEJIOBEKA O CBOEM 3]I0POBbE — 3I0POBbBIEC
3yonel. [Ipobimema coxpaHeHus 3yO0OB y JeTel HE MOXeT ObIThb pemieHa 0e3
IIEJICHANPABIEHHOTO ¥ CBOEBPEMEHHOTO (DOPMHUPOBAHUS Y JIETEH MPUBBIYKY TOIICPKAHUS B
3I0pPOBOM COCTOSIHUM 3yOOB U J€CEH, KyJIbTYpPbl TUTUEHBI TIOJIOCTH PTa.

3nauumocms npoexkma. B xXone peanuzamnuu MpoeKTa IETH MPUOOPETAIOT HHPOPMAIIHIO O
TUTUEHE TOJOCTU PTa, O CTPOCHUHU M (QYHKIHMAX 3yOOB, dJI€MEHTapHBIE YMEHUS U HABBIKU
yxona 3a 3ybamu. [loBbimaeTcs  KOMIETEHTHOCTh  pPOAUTENEH B BOMpOcax
Mpo(UIAKTHIECKUX MEPOTIPUSATHH, HAIIPaBICHHBIX HA TIPEIyIPEkKAeHUE 3a001eBaHU 3y0O0B
Y TIOJIOCTH pTa.

Ilenw. 1lpenoctaBuUTh AETAM CBEACHUS, HEOOXOAUMBIE ISl YKPEIUIEHUS 30pOBbsl 3y0OB,
BBIpa0OTaTh HAa OCHOBE TOJYYCHHBIX 3HAHWNA HEOOXOIMMBIC TUTMEHWYCCKUE HABBIKA U
MIPYBBIYKHU.

3aoauu.

ObpazosamenvHvle 3a0auiL.
- hopMHUPOBATH PEACTABICHUS JICTCH 0 3y0ax, MX CTPOCHUU U PA3HOBUIHOCTIX, MX
peaHA3HAYCHNH;




- IPOJOIKATh 3HAKOMUTD C TIPaBUJIaMH JIMYHON TUTHEHBI, ClIoco0aMu yxo/ia 3a 3yoamu
(uncTKa 3y00B, OJIOCKAaHKUE MOJIOCTH PTa IOCIHE €/bl, TOCELIEHNEe CTOMATOJIOra B LIEJIsX
NpOo(HUIAKTUKY 3yOHBIX OOJIE3HEN).

Paszeusarowue 3a0ayu:

- pa3BUBATh MMO3HABATENIBHBIN HHTEPEC, MBICIIUTEIbHYIO aKTUBHOCTh, BOOOpAKECHHE;

- (opmMupOBaTh AKTHBHOE yYaCTHE B UTPE CO B3POCIBIM U CBEPCTHUKAMHU.
BocnumamenvHule 3a0aun:

- BOCIIUTHIBATH JKE€JIAHUE OTBETCTBEHHO W OCO3HAHHO OTHOCUTHCS K CBOEMY 37I0POBBIO,
NOTPEeOHOCTh COONIOAATH JIMYHYIO TUTUEHY;

- BOCIIUTHIBATH KEJIaHUE NMETh KPACUBBIC U 3I0POBBIC 3YObI.

Jlomunupyomas odpa3oBarejibHast 00J1aCTh: TO3HABATEIILHOE PA3BUTHE.
Tun npoexkra: ucciaeq0BaTENbCKUM, TPAKTUKO-OPUEHTUPOBAHHBII.

Bua npoekTa: KpaTKOCPOUHBIN I'PYIIIIOBOM.

Cpok peanu3anuu npoeKra:

¢deBpanb — anpenb 2022 r.

Y4yacTHMKM mNpoeKTa: BOCHUTATENb, JE€TH cpenHed rpynnel (3-5 ner), poautenu,
MY3bIKaJIbHBIA PYKOBOIUTEIb.

Ipeamnosiaraembie pe3yJbTaThbl.
Jl1st nerei:

e chopmupoBaHbI HaYaNbHBIE MPECTABICHUE O 3HAUCHUU 3y0O0B JIJIsl OPraHU3Ma, O CTPOSHUU
1 QYHKIUAX 3yO0B, O IPaBUJIaX TUTUEHBI MIOJIOCTH PTa;

® MMCIOTCSI MPEACTABICHUS O MPABHJILHOM THTAaHWU, O 3HAYCHUM BUTAMUHOB JIJIS POCTA
3JI0POBBIX 3y00B;

¢ c(hOpPMHUPOBAHO TOJIOKUTEITLHOE OTHOIICHHUE K IMMOCEIISHUIO CTOMATOJIOTa.
g nenarora:

® BHEPCHBI 037J0POBUTEIIBHBIC TEXHOJOTHH B PaOOTY 110 OpMHUPOBAHUIO 3I0POBOTO 00pa3a
KU3HU Y JOIIKOJIbHUKOB,;

® co31aH 0aHK METOJUYECKUX Pa3pabOToK.
Jns ponurenen:

® [TOBBICWJICSI YPOBEHB 3HAHUH POJUTEIICH IO MPOOIeMe YKPEIJICHUS U COXPAHEHUSI 310POBbS
JICTEH;

® POOAUTCIIN - AKTUBHBIC YH4aCTHUKH BOCHI/ITaTeJ'IBHO—O6p&30BaTeHBHOFO mponcecca.
JTanel pecajin3anmi MMpPocKTa.

1-1i sman — npeodsapumeJibHblil.




Bei6op Tembl, oOo3HaueHue mpoOiemsbl. OrmnpeneneHue LeId U 3a4ad MNPOEKTa, €ro
MoTtuBanuu. [logbop BO3MOXHBIX HUCTOYHUKOB wuHpopmanuu. [logbop wimrocTpanmii,
XYJOKECTBEHHOW JUTEPATyphl, AUJAKTHYECKUX WP, BHIEO, ayJuo MaTepuasoB.
WudopmupoBanue pojaurteneil o peanusauuu mnpoekra. Pa3pa0oTka KOHCyHbTallMd s
POIUTENEN.

2-11 aman — OCHOBHOU.
OOJ «beperute 3y0b1 !»

UreHne Xya0xKeCTBEHHON nuTeparypsl: «be33yOrniil ;xentaeMen» Cetiiana BoiiTiok, «Pa3
3y00K, nBa 3y6ok» C. UynuH, «Hano yuctuth 3yoku no yrpam...» J1. [Tonomapesa, «Cka3ka
npo OonbHble 3yOku» WMpuna ['ypuna, «Ckazka npo 3yOnyro deeuxy» EBa OpioBckas,
«Cka3ka o 3y0Hol Dee u BpeiHOM Kapuece», «Ckaska o kopoie [Ipukyce u 3ydoe Myapuke»
Enena CmomnsikoBa. 3aragpiBaHue 3arajiok o 3y0ax, 1merTke, Boje U nacre. CTUXu, MOCIOBHULIBI,
MOTOBOPKH MPO 3YOHI.

[IpocMoTp MYyIBTHUIBEMOB.
«Jlerenna o 3yonom KoponesctBe» «3auemM 4uCcTUTDH 3yObI?» «J00OpbIi JOKTOP
Cromaronor» «JlokTop 3asi u 3yOHbIe 3alTUTHUKN.

ONBITHO-3KCTIEpUMEHTATbHAS JICSITCIIBHOCTD.

«Yero 6osaTcs 3y0n1?» Llenb: aTh 1€TIM BO3MOKHOCTD MOHSTH, YTO OT BO3/IEUCTBHUS
BpEAHBIX (PAaKTOPOB pa3pyllaeTcs 3allUTHAs 000JI0UKa (CKOpIyTa siia).
«3amuTHble QYHKIIMHY 3yOHOU nacTel» Llenb: u3yunTs BiusiHUE 3yOHOU MACThI HA
IPOYHOCTH 3y00B.

ApTHUKYJISIIMOHHAS THMHACTHUKA.
«ITouncTrM 3yOKH SI3BITKOMY.

CroxxeTHo - posieBas urpa «Ha npuéme y Bpada croMaTosioray.

[TpezenTanuii (UKT). «IlyremectBue B cTpany 310pOBbs», «BpeaHbie U moJie3HbIe
MIPOYKTHI JITISt 3yOOBY.

JIn1akTHYECKHUE UTPHI.

«IIpenMeTsl HHIUBUIYTHHOTO MOTB30BAHUS - YUUTH KIACCU(DHUITUPOBATH MPEAMETHI IS
JUYIHOTO TIOJIb30BaHUS U MIPEAMETHI, KOTOPBIMH MOYKHO JCIUThCS (HarpuMep, 3yOHas
nacTta, 3yOHas IIeTKa, pacyecka, MalllMHKa, KyKJia, MOJOTEHIIe, HOCOBOM IJIaTOK).
«Ilonme3Hoe — BpeIHOE» - 3aKPENUTh 3HAHUS JIETEW O MOJIE3HON U BPETHOM IMHUILIE JJIs
3710pOBbs 3yOOB.

[IponykTuBHAs 1€ATEIBHOCTD.
PucoBanue «3n0poBbie 3yOkn», jenka «llojie3Hpie mMpoayKThI 711 3y00BY.

VYyacTtue B mpoekTe Bpaya — CTOMAaToJjora.

Pabota ¢ ponurensamu: KoHcyiabTalus «UTo HY>KHO 3HATh O 3JJ0POBbE 3yOOB BAIIUX JCTEH».




N3roroBneHne mamMsToK JJIsl POJAUTEIICH.
3-1 sman —3aKa04YuUmesbHbulll.

Coznanue komnaxa «llone3Hpie 1 BpeiHbIE TPOIYKThD, aTPUOYTOB ISl CIOKETHO-POJIEBBIX
urp «B kabunere 3yOHOro Bpaua», «CToMaroioruyeckas TMOJIUKIMHUKA», BBICTaBKa
PUCYHKOB.

IIpoaykTt npoekTa: co3nanue MyiabThuiabMa «CKa3zka 0 MaJI€HbKOM 3YOUKE».
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